DISKOBUKTEN OCH THULE

14 DAGARSKRYSSNING
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P& denna resan utforskar vi de nordligaste omrddena fér méansklig
boséttning. Vi seglar ldngs isen dnda upp till 80 grader nord. I kblvattnet
av de férsta innuiterna och v8ra polarhjéltar pd vdg mot vérldens tak.

UTFORSKA DE STORSLAGNA OMGIVNINGARNA | ULTIMA THULE
P& var resa in i midnattssolens magiska rike blir den manskliga narvaron allt mindre och naturen tar
Over.

I Dundas, Siorapaluk och Qaanaq (Thule) féljer vi i kélvattnet av bdde de forsta inuiterna och senare
tids polarhjaltar, som den berémda Knud Rasmussen och Otto Sverdrup.

Har moter vi ett folk som sysslar med fangst av narval och isbjorn, sa som deras forfader gjort fore
dem och dar moderna bekvamligheter ar sallsynta. Vi beséker Siorapaluk, som ar varldens nordligaste
naturliga bosattning.

PRAKTISKA DETALJER:
Ombordstigning p& MS Fram sker ute p& redden. Vi blir transporterade ut med PolarCirkelb3tar. Darfoér
rader vi dig att ha vattentata jackor och byxor lattillgangligt i handbagaget.

DAG 1 KANGERLUSSUAQ

Kangerlussuagq, ett litet samhaélle vid slutet av en majestétisk, 170 kilometer 1&ng fjord. Har
bor 600 robusta sjalar.

Stadens dynamiska, kommersiella flygplats var ursprungligen bas for det amerikanska
flygvapnet fran och med andra vérldskriget och fram till att amerikanerna l&mnade basen ar
1992. Idag &r flygplatsen utgdngspunkt for resor in i dessa fjarran och orérda omréden.

Vid ankomsten 8ker vi direkt till det specialutrustade fartyget MS Fram, som befinner sig en
kort busstur bort. Vid ankomsten blir det gott om tid till att komma i ordning i de behagliga
omgivningarna och ldra kanna fartyget lite battre.

MS Fram &r specialkonstruerat for utforskning av arktiska farvatten och elegant inrett i
skandinavisk stil med inspiration fran Grénland.

DAG 2 SISIMIUT

Sisimiut, Gronlands nast stérsta stad, ligger rakt norr om polcirkeln. Det ar ett traditionellt
fiskesamhélle och m&nga av stadens 5 200 invanare har sitt yrke inom det traditionella fisket,
som har gjort detta isolerade samhalle livsdugligt i generationer.



Sisimiut, som kan dversittas med “Inv@nare vid ravgrytet”, &r en blandning av gammalt och
nytt. Moderna trélare tévlar om en plats i den gamla hamnen och gatorna ekar av hundspann.
Sisimiut &r den sydligaste staden pa Gronlands vastkust, dar man kan finna manga draghundar.

Att promenera runt i staden med sina sevardheter fran stadens tillblivelse p& 1600-talet ar en
upplevelse. Vara guider &r utplacerade pa olika stallen och kommer att berétta om allt detta
spannande.

Ett bestk i det vackra kolonialhuset vid museet i Sisimiut avldjar stadens maritima forflutna. En
promenad till de gamla ruinerna pa Teleon, tidigare kdnd som Témmermandsoéen, visar en
kulturhistoria som gar nastan 5 000 ar tillbaka i tiden, till Saqqaq-kulturen.

Du kan ocksa folja med pa en battur till spannande Assaqutaq, en 6vergiven by fran en tid da
folk valde att flytta in till de storre stdderna pa 60- och 70-talet.

DAG 3 QEQERTARSUAQ

Na&r vi passerar de djupa farvattnen i Diskobukten, p& vag mot klipp- och basaltstranderna pd
Diskodn, glider MS Fram genom ett standigt skiftande landskap av kolossala isberg.

Vi seglar in till det lilla samhéllet Qeqertarsuaq, en gang en pulserande valfangststation med
en bakgdrd med majestétiska fjall. 1700- och 1800-talets valfdngare har fér Iinge sedan gatt in
i historien, men en guidad visning genom de trdnga gatorna och férbi platsens traditionella
torvhus bidrar till att framkalla en kadnsla av stadens hektiska forflutna.

Qegertarsuaqgs berémmelse i nyare tid har sitt utsprung i den arktiska forskningsstationen
som grundades forra millennieskiftet av botanikern Morten Porslid. Denna station, Gronlands
aldsta, ar fortfarande ett viktigt forskningscenter vad galler regionens vaxt- och djurliv.

For de som vill utforska ett lite storre omrade runt bosattningen finns det méjlighet att vandra
genom den fantastiska “Vindarnas dal”, ett naturskont @ventyrsland med basaltklippor och
lappljung som ger oss ett férstahandsintryck av omradets unika flora.

DAG 4 UUMMANNAQ

P& var fard norrut seglar vi i riktning mot Uummannagq, som har ett fantastiskt lage vid foten
av ett 1 170 meter hogt, hjartformat fjall. Det har &r Gronlands "solkust”, med fler soltimmar pa
sommaren dn nagon annan plats pa én.

Det &r ocksd ett omrade med ett rikt marint liv och vi hoppas fa en skymt av de
valar som regelbundet beséker fjordarna.

Aven om Uummannaq idag &r ett pulserande fiskesamhélle som huvudsakligen sysslar med
foradling av halleflundra, avsléjar en tur genom staden en rik kulturell och historisk
mangfald.

Vi ser de stora granitblocken i kyrkan i centrum och bestker museet med samlingar av
traditionellt konsthantverk.

Dessutom gor vi en vandring langs foten av det hjartformade fjdllet till platsen med det
spannande namnet “Tomtens stuga”, en tur som tar oss upp i asarna bakom bosé&ttningen,
genom ett landskap med en rik, arktisk flora och med fantastisk utsikt mot Nuussuaq-halvon.



DAG 5 TILL SJOSS

N&r vi féljer kusten norrut éver Davis sund mot Lauge Koch-kusten, fran 71° till 76° nord,
kommer vi in i regionen som markerar den nordliga gransen for mansklig bosattning. I
dessa karga och avsides omraden fér ménniskan och naturen en konstant kamp for tillvaron och
faciliteter frdn det moderna samhillet kan verka ndgot malplacerade i dessa omgivningar.

Vi anordnar flera Gronlandsrelaterade foredrag ombord den har dagen.

DAG 6 DUNDAS

Knud Rasmussen

Aven om den infédda befolkningen har levt i Dundasomradet i nistan 1 000
&r grundades sjélva byn av den kanda polarforskaren Knud Rasmussen ar 1910. Rasmussen var
en beslutsam och uthallig man som tillbringade en stor del av sitt liv - férutom att utforska
Arktis — med att se till att inuiternas levnadssatt, kultur och historia 6verlevde bade tidens géng
och manniskornas framsteg.

En stor del av Rasmussens berémmelse kommer frdn hans anvandning av inuiternas
traditionella fdngst- och 6verlevhadsmetoder under talrika expeditioner till polaromradena.

Vi gér i land i den nu 6vergivna bosattningen, vandrar genom gatorna i den gamla staden och
besdker den gamla handelsstationen och de dvergivna resterna av de gamla torvstugorna.
Dessa stugor, som var isolerade mot bitande vind och kyla, gav perfekt skydd mot den harda
arktiska vintern. Det kraftiga gréset fran den rika glacidrjorden gav utmarkta férnybara material
som skyddade mot de kalla vindarna frén inlandsisen.

Det hér omradet, som en gang var centrum fér inuiternas kultur, utrymdes d& en amerikansk
flygstation byggdes under det kalla kriget och befolkningen flyttades langre norrut, mot
Qaanaaq.

DAG 7 SIORAPALUK

N&r vi nu beger oss &nnu narmare polhavet kommer vi till v&r nordligaste anlépshamn, som
ocksd &r varldens nordligaste naturliga bosattning. Det lilla samhaéllet Siorapaluk i Qaanaaqs
kommun grundades ar 1933 och ligger mitt i ett otroligt vackert landskap. De omgivande
klipporna ar en ynglingsplats for otaliga alkekungar och spetsbergsgrisslor.

Det har ar bra jaktmarker for lokalbefolkningen, varav manga ar direkta efterkommare fran
den sista utvandringen fran Kanada forra arhundradet. Det bedrivs jakt pa sél, valross, rdv och
polarhare. De fa invnarna i Siorapaluk har vissa moderna bekvamligheter, daribland butik,
telefon, en kombinerad skola och kyrka och ett offentligt bibliotek samt arliga besok av lakare
och tandlakare. Tillvaron har dterspeglar emellertid huvudsakligen forfadernas gamla traditioner.

Det héar &r platsen att skicka dina vykort frdn - det lokala postkontoret &r vérldsberémt bland
frimarkssamlare. N&gra ganger kommer barnen i bygden och beséker oss ombord och det &r en
annorlunda véarld som moter dem ombord, med hissar och automatiska kakaomaskiner.

DAG 8 NORRUT LANGS ISKANTEN

Planerna for den har dagen &r att fortsatta farden sa 1dngt norrut som méjligt, med hopp om att
nd 80° nord. Det beror i hégsta grad pa is- och sjéforhallandena, eftersom vi gar in i ett omrade
med normalt sett mycket sjois.

Medan vi lugnt seglar genom dessa orérda farvatten far vi en enastdende anledning till att njuta
av stamningen och ensamheten i det som tvekldst ar ett av naturens vackraste skapelser.



Luta dig tillbaka och 18t de enorma intrycken frén ett av vérldens sista orérda omraden skélja
over dig.

DAG 9 QAANAAQ (THULE)

Namnet Qaanaaq, som betyder "hdga norden”, framkallar essensen av platsens avskildhet.
Detta &r ett otroligt natursként omrade, dar de fargrika husen klanger sig samman mot en
dramatisk kuliss med gigantiska isberg, som strandat i den iskalla fjorden. Det har ar
midnattssolens land, ursprungligen koloniserat av inuiter fr&n vast. Har ar fangsten av sél, val
och till och med isbjorn alltjamt en viktig del av lokalbefolkningens liv.

N&r vi beséker denna plats upptécker vi att antalet fyrbenta inv@nare &r I8ngt hogre &n
tvabenta. Det &r grénlandshundar, arbetshundar vars beteende &r néra beslaktade med vargen,
sdpass mycket att lagen kréver att de halls kopplade. Du kanske vill beséka Knud Rasmussen-

museet, som ligger i det som var polarforskarens hem, eller kanske ta en titt p& den lokala
kyrkan, dar kristusfiguren &r avbildad med socker pd - p& grund av kylan!

En kort vandring i byns spektakuldra omgivning I8ter oss studera omradets unika arktiska flora,
medan en traditionell trumdans i det lokala férsamlingshuset ger oss en inblick i lokala
traditioner.

DAG 10 TILL SJOSS

N&r vi 3terigen satter kurs sdderut njuter vi av synen av den otroliga naturen fran den perfekta
utsiktsplats som vart fartyg ar. Medan landskapet glider forbi kommer vara kryssningsledare
ombord att forstarka de fantastiska intrycken fran resan med en serie féreldsningar om historia,
kultur, natur och djurliv i polaromradena.

DAG 11 UPERNAVIK

Upernavik, som grundades ar 1772, betyder “varens plats”, vilket hanvisar till nar
nomadjégarna atervande efter att ha tillbringat vintern p& jaktmarkerna ldngre in i landet.

Den hér platsen, som ligger pa en liten & ca 800 km norr om polcirkeln, i skuggan av det
madktige Qaarsorsuaq-fjdllet (1 100 m.6.h.), har ett lage som erbjuder oss en fantastisk
utsikt 6éver Davis sund och i Apparsuit ser vi varldens storsta fagelfjall. Sillgrissla, skarv och
krykkja i tusental férvandlar himlen éver fagelfjsllet till en malstrém av IJud och farger. Aven om
fiske av halleflundra ar huvudnéringen idag, bedrivs det alltjdmt jakt pa s&l, vitval och isbjorn
har och narval fangas fran kajaker, precis som det har gjorts i 5rtusenden.

I butikerna kommer du troligen att se val- och salkoétt till forséljning, liksom mer vardagliga

varor. En promenad bland de 200 ar gamla byggnaderna i det som faktiskt &r varldens
nordligaste friluftsmuseum kommer att avsléja en innehallsrik kulturhistoria.

DAG 12 GLACIAREN EQIP SERMIA

Vi seglar genom Saqgqaq-kustens islagda farvatten och satter kurs mot den otroliga
glacidren Eqip Sermia. Framkanten pa denna otroligt aktiva glaciér &r hela 5 km Iang.



Det finns stora chanser att vi ocksa far uppleva glacidren kalva pa betryggande avstand. Med
hjélp av PolarCirkel-batarna gar vi i land med vacker utsikt mot glacidren och fér de som vill
rekommenderas en vandring i omradet. Innan vi aker tillbaka till fartyget grillar vi mat och

njuter av utsikten Gver glacidren frdn vad som maste vara “stadens b&sta bord”.

DAG 13 ILULISSAT

Det gronlandska ordet for isberg ar Ilulissat, aldrig har val en plats haft ett mer passande namn

Den hér staden, Gronlands tredje storsta (ca 5 000 invanare) och Knud Rasmussens
fodelseplats, ligger nara mynningen till en enorm isfjord omgiven av gigantiska och
spektakulédra isberg. De kommer fran den maktiga Jakobshavnglacidren, den mest aktiva
pa norra halvklotet.

Dessa katedraler av is, som star med p&d UNESCOs vérldsarvslista tillsammans
med Sermermiut, stracker sig ca 300 meter under havsytan och blockerar fjordens mynning nar
de tranger sig fram for att nd dppet farvatten i Diskobukten.

Tiden vi har att disponera hér I3ter oss gora en lite utforligare utforskning av regionens

mangfald, bdde vad géller naturupplevelser och kultur. V&ra guider &r utplacerade pa olika

stillen i staden, tillgangliga for information och vi rekommenderar ocksa ett besék pa Knud
Rasmussen-muséet.

Vi anordnar en guidad tur till den narliggande bosattningen Sermermiut, dar man tror att det
levde inuiter s& l1&ngt bak i tiden som 4 000 &r sedan. Vi anordnar dessutom tva valfria
utflykter som ger oss méjlighet att se dessa fantastiska omgivningar pa nara hall.

Du kan segla ut i fjorden och komma ndra de imponerande isbergen eller ta en helikoptertur
over glacidren ldngs hela den 40 km 18nga fjorden, med fantastisk utsikt &ver inlandsisen och
havet.

DAG 14 ITILLEQ

Tidigt pa eftermiddagen anlénder vi i den lilla bosattningen Itilleq.
Itilleq betyder "den urholkade" och grundades ar 1847 pa en annan 6, men flyttades
senare en kilometer langre osterut till sin nuvarande placering.

De ca 130 manniskorna som bor har sysslar huvudsakligen med jakt och fiske. Eftersom det inte
finns farskvatten har ar de sjalva tvungna att géra om saltvatten till farskvatten.

Kyrkan har har en intressant historia. Den byggdes i Thule (Uummannak, norra Grénland) ar
1930 och flyttades till Itilleq &r 1963. Byn har ett fascinerande panorama 6ver majestatiska
hoga fjall och glacidrer. Itilleq kan med ratta kallas "polcirkelns by", eftersom
polcirkeln ligger endast 200 meter séder om byn.

DAG 15 KANGERLUSSUAQ

Den sista dagen seglar vi dterigen in i den I&nga Sondre Stromfjorden pa kurs
mot Kangerlussuaq. Har gar vi i land med PolarCirkel-b3tarna och tillbringar var sista dag pa
Gronland. I Kangerlussuaqg ar man stolt éver att ha en vag som leder anda fram till inlandsisen,
ca 25 km dsterut och en busstur dit tar dig genom ett landskap d&r du har goda chanser att 3
se renar, myskoxar, polarravar och faglar.

P& kvallen satter vi punkt for denna oférglémliga resa med en maltid vid Fergusonsjéns lugna
strander fore avresan till flygplatsen och hemresan.
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